
Dia Internacional da Conscientização Sobre o Ruído 
 

Há 16 anos, na última quarta-feira do mês de abril, a League for the Hard of 

Hearing (atualmente o Center for Hearing and Comunication) promove mundialmente 

um evento que busca a conscientização sobre os efeitos do ruído, o International 

Noise Awareness Day (INAD), que consiste na realização de 60 segundos de silêncio 

e a promoção de diversas atividades educativas, para destacar o impacto do ruído na 

vida cotidiana.  

No Brasil, a campanha é denominada Dia Internacional de Conscientização 

sobre o Ruído e conta com o apoio da Sociedade Brasileira de Acústica (SOBRAC), 

da Academia Brasileira de Audiologia (ABA) e da Universidade Federal de Santa 

Maria.  

São valorizadas algumas ações para a divulgação dos propósitos da campanha 

mediante a realização de atividades lúdicas em escolas e universidades acerca da 

poluição sonora, fixação de cartazes em ônibus, metrôs, repartições públicas entre 

outros locais de grande concentração de pessoas, distribuição de camisetas, 

calendários e marcadores de página com o logo da campanha e dizeres que chamem 

atenção para o problema, veiculação de materiais oficiais da campanha em redes 

sociais, rádios e outros meios de comunicação de massa.  

Tendo em vista a importância do ruído para a saúde dos trabalhadores e 

população em geral, pensamos que seria de grande importância a participação do 

Ministério da Saúde na divulgação da campanha.  

Em anexo, seguem os materiais informativos. Caso deseje, é possível obter 

maiores detalhes sobre o INAD 2011 no site http://inadbrasil.org.  

Desta forma, gostaríamos de contar com o seu apoio e contribuir para o controle 

da terceira mais importante forma de poluição que afeta o nosso planeta: a poluição 

sonora.  

Aguardamos retorno, desde já agradecendo a sua colaboração.  

 

Cordiais saudações,  
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