Aplicacao da NR10 - A determinacao de conformidade em atividades
com energia elétrica

O trabalho a seguir apresentado € parte de um programa que estd sendo executado em empresa que, por forca
de suas atividades, dispoe de instalacGes em que ocorre grande utilizacdo de energia elétrica.

Busca-se verificar se os equipamentos, as atividades e as operacdes envolvendo eletricidade, atendem as
prescrigdes , tanto as oriundas do Ministério do Trabalho, como as explicitadas em normas técnicas (nacionais e
internacionais) no ambito da seguranca dos trabalhadores, bem como o nivel de conformidade alcancado pela
empresa nas diversas areas de trabalho.

Para tanto foram estabelecidas as seguintes premissas:

- A norma basica utilizada é a NR10 - InstalagGes e servicos em eletricidade, complementada pelas Normas
Técnicas Brasileiras (ou Internacionais) que regulam as caracteristicas dos equipamentos e estabelecem as
praticas operacionais condizentes com as prescricdes estabelecidas na NR 10;

- Os itens da NR 10 que impliquem em cumprimento obrigatdrio por parte da empresa sao relacionados e,
guando desatendidos, gravados com o grau de infragdo correspondente ao definido pela NR 28 - Fiscalizagao e
penalidades (1, 2, 3 e 4). Quando o item esteja atendido, seu grau sera 0 (zero).

- Para cada local de trabalho, calcula-se qual a percentagem de ndo atendimento as prescrigdes da NR 10,
relativas ao conjunto de itens correspondentes a cada grau de infragao.

- Por diferenca ( 100% - % de ndo atendimento) determina-se o percentual de atendimento a NR 10.

- Os parametros de conformidade da instalagdo consistirdo no atendimento as prescrigdes relativas aos
conjuntos dos itens gravados com:

infragao 1

- atendimento a 70% das prescrigdes
infragdo 2

- atendimento a 80% das prescrigdes
infracdo 3

- atendimento a 90% das prescrigdes
infragdo 4

- atendimento a 100% das prescricoes

- Quando qualquer dos parametros for desatendido, a instalacdo,nesse local de trabalho, estard em nao
conformidade

- Ndo sendo verificados no local de trabalho itens sujeitos a determinado grau de infragdo, o parametro relativo
aos mesmos nao sera considerado.

- Os parametros utilizados serdo revistos , tornando-os mais rigidos apés um prazo de tempo necessario a
implantagdo do programa e andlise dos resultados.

Justificativa :
O item 10.1 da NR10 deixa claro sua competéncia legal para normatizar os assuntos relativos a seguranga nas
atividades com exposicdo a energia elétrica ao prescrever que:

"10.1. Esta norma regulamentadora - NR, fixa as condicdes minimas exigiveis para garantir a seguranca dos
empregados que trabalham em instalacdes elétricas , em suas diversas etapas , incluindo projeto , execucgédo ,
operacao , manutencdo , reforma e aplicagdo e , ainda , a segurancga de usuarios e terceiros.

10,1.1. As prescricdes aqui estabelecidas abrangem todos os que trabalham em eletricidade , em qualquer das
fases de geragao , transmissdo , distribuicdo e consumo de energia elétrica".

Portanto , quando todas as prescrigdes estiverem atendidas , os riscos inerentes ao trabalho estarao sob
suficiente controle.

A partir da ndo observancia de algumas destas prescrigdes , comegam a surgir condicdes de insegurancga ou
nao conformidade que , dependendo da pontuacgdo , ou seja, da importancia do ndo atendimento levariam a
considerar a instalagdo como nao conforme , uma vez que nao teriam sido atingidas as percentagens de
atendimento admitidas como aceitéveis.

Planilha de célculo :

- Elabora-se lista preliminar de verificagdo contendo todos os itens constantes da NR 10 com o grau de infragao
estabelecido na NR 28 - Fiscalizacdo e penalidades.

- Verifica-se, para cada caso concreto, quais os itens que, por forca das atividades executadas no local de
trabalho devem ser aplicados.



OBS: Somente sdo objeto de inspecdo os itens envolvendo atividades com energia elétrica em que haja a
participacdao do(s) trabalhador(es).

Os itens relativos a 10.2 (Instalagbes) e 10.3.2 (Protegdo ao trabalhador) , sdo verificados em cada posto de
trabalho .

Os itens 10.1 (Abrangéncia) e 10.4 (Pessoal) , como sdo de carater geral , englobando todas as atividades , sdo
verificados no conjunto da empresa.

- Elabora-se a planilha de calculo conforme modelo de referéncia.

- Calcula-se a relagdo para o conjunto de itens com o mesmo grau de infracdo (1,2, 3, 4) :

% de ndo atendimento = n° prescricdes ndao atendidas / n° prescricoes totais.

Compara-se a percentagem de atendimento as prescricdes com o parametro de conformidade admitido.

Qualquer dos parametros que ndo tenha sido alcangado conduz a considerar a instalagdo como em ndo
conformidade.

Consideragdes adicionais

Se para a caracterizacdo de periculosidade por energia elétrica fossem utilizados os critérios similares aos
adotados no presente trabalho, a mesma seria conduzida de maneira menos subjetiva, mais l6gica e racional.
Para tanto seria necessario que o Ministério do Trabalho estudasse o estabelecimento de parémetros a serem
aplicados com base nos preceitos da NR 10, de maneira a se distinguir com clareza o que deve ser considerado
risco acentuado ensejando a percepgao do adicional competente.



